
INSPIRATIEBROCHURE

DERMAPEN 4 NA BEHANDELING:
WANNEER MAG U WEER
SPORTEN OF MAKE-UP DRAGEN?

Na een Dermapen 4 behandeling kunt u meestal na 24 uur weer make-up dragen en
na 24 tot 48 uur weer sporten.

VAN HELDER INZICHT TOT ZORGVULDIGE UITVOERING
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IN EEN OOGOPSLAG

DE BELANGRIJKSTE INZICHTEN
Na een Dermapen 4 behandeling kunt u meestal na 24 uur weer make-up dragen en na 24 tot 48 uur weer
sporten.

WAAROM NAZORG NA DERMAPEN 4 ZO BELANGRIJK

01

WAAROM NAZORG NA
DERMAPEN 4 ZO...

Dermapen 4 is een vorm van
microneedling waarbij kleine
kanaaltjes in de huid worden
gemaakt.

02

WANNEER MAG U WEER
MAKE-UP DRAGEN NA...

In de meeste gevallen is het
verstandig om de eerste 24 uur
geen make-up te gebruiken.
De huid is dan nog gevoelig en
vaak nog rood of warm.

03

WAAROM BETER EVEN
WACHTEN MET MAKE-UP

De huidbarrière is tijdelijk
gevoeliger. Make-up kan
irritatie geven op een nog
herstellende huid. Kwasten,
sponsjes en vingers brengen
sneller bacteriën of vuil over.

ONDERWERPEN UIT DE BROCHURE

WAAROM NAZORG NA DERMAPEN WANNEER MAG U WEER WAAROM BETER EVEN WACHTEN SPORT LIEVER NOG NIET
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VAN INZICHT NAAR UITVOERING

EEN HELDERE AANPAK
Na een Dermapen 4 behandeling kunt u meestal na 24 uur weer make-up dragen en na 24 tot 48 uur weer
sporten.

DE AANPAK IN BEELD

01
WANNEER MAG U WEER SPORTEN NA DERMAPEN 4
Licht bewegen , zoals rustig wandelen, is meestal snel weer mogelijk.

02
SPORT LIEVER NOG NIET ALS U DIT MERKT
de huid voelt nog warm aan de roodheid is nog duidelijk aanwezig u heeft lichte zwelling de huid prikt
of brandt nog u ziet schilfering.

03
PRAKTISCHE BESLISCHECKLIST VOOR DE EERSTE 48 UUR
Onderstaande punten zijn een veilig, citaatvriendelijk overzicht voor de meeste mensen na een
Dermapen 4 behandeling.

04
WAT KUNT U DIRECT NA DE BEHANDELING WEL DOEN
Na Dermapen 4 draait het vooral om rust en ondersteuning van de huid.

05
WAT KUNT U BETER TIJDELIJK VERMIJDEN
Naast make-up en intensief sporten zijn er nog een paar dingen die beter even kunnen wachten:
sauna.
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DE VOLGENDE STAP

KLAAR VOOR
MEER INZICHT?

Waarom nazorg na Dermapen 4 zo belangrijk is

Wanneer mag u weer make-up dragen na Dermapen 4

Waarom beter even wachten met make-up

BEKIJK DE WEBSITE

polatbeauty.nl

Na een Dermapen 4 behandeling kunt u meestal na 24 uur weer make-up dragen en na 24 tot 48 uur
weer sporten.

polatbeauty.nl VOLG ONS
f

Facebook Instagram

TT

TikTok

YT

YouTube

04

https://polatbeauty.nl/
https://polatbeauty.nl/
https://www.facebook.com/p/Polat-Beauty-Eindhoven-100063980717346/
https://www.instagram.com/polatbeautyeindhoven/
https://www.tiktok.com/@polatbeauty
https://www.youtube.com/@PolatBeauty/shorts

