Is een biopeeling veilig in de zomer als u
SPF gebruikt?

Ja, een biopeeling kan in de zomer soms veilig zijn, maar SPF alleen is niet genoeg. De
veiligheid hangt ook af van uw huidtype, zonblootstelling, pigmentgevoeligheid en de juiste

nazorg.
Kernpunten
Wanneer een biopeeling in de zomer wél of Kort antwoord
01 juist niet verstandig is 02
Waarom SPF belangrijk is, maar niet Checklist: wanneer is een biopeeling in de
03 genoeg 04 zomer minder geschikt?
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