
INSPIRATIEBROCHURE

WORDT HET GLA:D-PROGRAMMA BIJ
KNIE- OF HEUPARTROSE VERGOED EN
WAAR KAN IK DIT IN NUENEN VOLGEN?

Of het GLA:D-programma bij knie- of heupartrose wordt vergoed, hangt af van je
zorgverzekering en polis.

VAN HELDER INZICHT TOT ZORGVULDIGE UITVOERING
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IN EEN OOGOPSLAG

DE BELANGRIJKSTE INZICHTEN
Of het GLA:D-programma bij knie- of heupartrose wordt vergoed, hangt af van je zorgverzekering en polis.

VERGOEDING VAN GLA

01

VERGOEDING VAN
GLA

Bij heup- of knieartrose willen
veel mensen eerst weten of
het programma onder
fysiotherapie valt en of zij zelf
moeten bijbetalen. Dat is
logisch.

02

WAT IS HET GLA

GLA:D is een begeleid
programma voor mensen met
knie- of heupartrose.

03

WAAR KUN JE DIT
IN NUENEN VOLGEN

Zoek je een plek in Nuenen
voor begeleiding bij knie- of
heupartrose, dan kun je
terecht bij Fysio van
Kemenade. Een intake is vaak
de beste eerste stap.

ONDERWERPEN UIT DE BROCHURE

VERGOEDING VAN GLA WAT IS HET GLA WAAR KUN JE DIT PRAKTISCHE CHECKLIST VOORDAT

VAN HELDER INZICHT TOT ZORGVULDIGE UITVOERING
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VAN INZICHT NAAR UITVOERING

EEN HELDERE AANPAK
Of het GLA:D-programma bij knie- of heupartrose wordt vergoed, hangt af van je zorgverzekering en polis.

“
PRAKTISCHE CHECKLIST
VOORDAT JE START

DE AANPAK IN BEELD

01
PRAKTISCHE CHECKLIST VOORDAT JE START
Als je wilt weten of het GLA:D-programma voor jou vergoed wordt, kun je deze checklist aanhouden.
Dit is een veilig en concreet overzicht dat je direct kunt gebruiken.

02
WANNEER IS GLA
Niet iedereen met artrose heeft hetzelfde nodig.

03
WORDT HET GLA
Nee, niet automatisch. De vergoeding hangt af van je polis, aanvullende verzekering en de actuele
voorwaarden van je verzekeraar.

04
HEB IK EEN VERWIJZING NODIG VOOR HET GLA
Dat verschilt per situatie en verzekeraar. Een intake bij de praktijk helpt om te bepalen wat nodig is en
wat verstandig is om vooraf te regelen.

05
KAN IK IN NUENEN TERECHT ALS IK NOG NIET ZEKER WEET
Ja, juist dan is een intake nuttig. Er wordt gekeken of je klachten passen bij knie- of heupartrose of dat
er mogelijk iets anders meespeelt.
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DE VOLGENDE STAP

KLAAR VOOR
MEER INZICHT?

Vergoeding van GLA

Wat is het GLA

Waar kun je dit in Nuenen volgen

BEKIJK DE WEBSITE

www.fysiovankemenade.nl

Of het GLA:D-programma bij knie- of heupartrose wordt vergoed, hangt af van je zorgverzekering en
polis.
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